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ERSNASBLADET

Arets Majbrasa samlade manga bybor - ett trevligt arrangemang! Tack EIF!

En hyllning till unga

En dag i bérjan av maj gjorde flick-
orna Sofia och Frida Lejon, boen-
des pa Tranmyrvdgen 5, en ”"skrap-
vandring” mellan Tranmyrvagen och
E 4. Resultatet framgar av bilden med
Sofia till vanster och Frida till héger.

Bilden lades ut pd8 Facebook. Snart
fanns dar 160 gillanden. Ersnasbladet
instdmmer helhjartat i hyllningsko-
ren. Med sddana initiativtagande ung-
domar finns gott hopp om framtiden.

Manga av oss funderar pd hur det
kommer sig att vi omges av skrap i
det offentliga rummet. Nedskraparna
har med stor sannolikhet det ratt sa
prydligt i den egna bostaden och dven
pd den egna tomten. Ar det av be-
kvamlighet somliga av oss slanger ut
en plastflaska, en plastmugg och allt
annat som hamnade i ungdomarna
Lejons sopsackar? Det kan inte vara
manga som tycker att skénhetsupp-
levelsen férstarks d@ man ser pa de
nedskrapade vagrenarna.

Framgadng

kommunens budget avsatts medel

for satsningar i byarna. Var bya-
forening har i &r ansokt om medel
for att forse bagarstugan med en ny
bradfodring och fér en del insatser i
anslutning till Hembergsleden. Nu har
besked kommit. Ansékan pd 34 tkr
har beviljats. Dessutom erhdller Bya-
féreningen - ocksa efter ansékan - 13
tkr som ett verksamhetsbidrag.

WWW.ersnas.se

KOMMANDE EVENEMANG

Nationaldagen 6 juni
Torget kl. 12.00 -14.00.
Flaggan hissas kl. 12.15.
Vaffelférsaljning.

Arr: Ersnds IF, Ersnds Amatorteater

ANEA-afton
Tisdag 11 juni kl. 18.00
vid Alviks Fabodar.

En latt maltid, kaffe och kaka.
Gamla och nya medlemmar halsas
valkomna!

Arr: ANEA

Midsommar 21 juni
Torget kl. 11.00 - 13.00
Vi dansar runt midsommarstadngen
kl. 12.00. Varmkorv- och fikaférsalj-
ning, boll- och ringkastning.

Kl. 13.00 dragning pa EIF:s med-
lemslotteri med akgrasklippare som
hogsta vinst - forsaljningen av lotter

ar igang, ta kontakt med EIF.

Arr. Byaféreningen

Ersnasdagen 6 juli

Torget kl. 11.00 - 15.00
11.00 Ersnasdagen 6ppnar
13.00 Arets Ersnasbo koras.
13.30 Terja och Malte spelar
14.30 Utlottning av medlemspriser.
Marknad, Ansiktsmalning,
Ringkastning,
Lotterier, Hamburgare.
Kaffeservering, godbit/laxsmorgas
Klddda med halstrad strémming.
Arr: Ersnds IF, Byaf. och Teaterf.

Ralph Lundstengdrden kl. 11-15
12.00 Alviks blandade kér pd Logen
Café, pitepalt, skargardstallrik

Pubafton 6 juli pa

Ralph Lundstengarden
Logen kl. 21.00-01.00.
Liveband Rooster. Fri entré.

Byaloppis 4 augusti
kl. 11 - 15. Loppis i "hela byn”,
se sidan 4.

Var ar bilden tagen?
Ledtrdd: Muggarna maérkta Circle K




ymnastik ar bra och trevligt, en

verksamhet som haller kroppen
i form. Jag och nagra till frdn Ersnas
ar med i en gymnastikgrupp pa ca 15
man och kvinnor som traf-
fas i Mattsunds Sporthall
en eftermiddagstimme per
vecka under vintertid.

Promenader &r ocksa bra,
och de kan faktiskt ut-
vecklas s att det blir na-
got mera an att forflytta
sig en viss stracka med
minsta mdjliga anstrang-
ning. Nu menar jag inte de
som springer eller joggar.

Rak i ryggen, in med magen och fin
hallning. Med 6kad alder &r det I4tt att
boja sig ndgot framat nar man prome-
nerar, speciellt om man ska ha brat-
tom.

Man kan g& med extra stuns, spanna
kroppen och benen vid varje steg. Da
man kanner att skinkan spanns vid
varje steg s& &r man "pa ratt vag”.

Och att spdnna magmusklerna medan
man passerar ett lampligt antal belys-
ningsstolpar goér gott. Nar man kom-
mer hem kan man avsluta med ett
antal situps och armhavningar. Och
kanna sig beldten 6ver att fler musk-
ler &n benmusklerna har fatt sig en fin
omgang. Inom sig har man troligen
fatt en battre kroppskdnnedom och
battre hallning. S3dan extratréning
under och efter promenaden gar att
utveckla och variera i oandlighet.

Skiddkning &r ju ndgot som sysselsét-
ter manga muskler i kroppen. Och vi
har den férmanen i Ersnés att vi har
ett duktigt gang som drar upp och
preparerar skidspdret i byn. At hela
byn! Och de har en mycket bra tra-
ningsverksamhet fér barn och ungdo-
mar.

Simning &r bra, dar sysselsatts ocksa
manga muskler. Och att kunna simma
ar en bra sak.

Behéver du motiv till din traning, las
dd boken Hjarnstark av Anders Han-
sen. Den ger manga orsaker till att

Om att ma gott

man bor trana. Det handlar om hjar-
nans utvecklickling. I boken refereras
det till m&nga vetenskapliga studier
om vad som hander i hjarnan vid tra-
ning, ja, till och med vid
promenad sker en utveck-
ling. Detta gdller barn,
vuxna och &ven aldre.
Korsord, Sudoku och an-
nan stillasittande syssel-
sattning ger sma forand-
ringar i hjarnfunktionen
jamfért med motion.

Ett exempel fran boken:
Hjarnan slukar rejdlt med
energi, 20 procent av all
energi som kroppen goér
av med - trots att den bara star for
tva procent av kroppsvikten.

En sak till: Antalet hjarnceller ar ca

100 miljarder. Varje enskild cell kan
koppla till tiotusentals andra vilket
innebar att det totala antalet kopp-
lingar i hjarnan uppgar till minst 100
000 miljarder. Det &r tusen gdnger
fler an antalet sjarnor i Vintergatan.

I boken beskrivs sedan hur hjarnan
forandras av motion/tréaning. Hur
den balanserar sitt arbete mellan
hjarnhalvorna, hur den balanserar
och styr stress. Vi behéver stress
i lampliga doser och dar finns flera
funktioner som skapar, bromsar och
anvander stress l[ampligt. Den "mo-
tionerade” hjarna formar styra sig
och fungera mycket battre an andra.

M3 béttre!

Krister Ohman

/

Fodda

Familjenytt

Petra Holmstrom och Daniel Engstrom har fatt en dotter, Adina, den 24
januari. Hon vdgde dd 4140 g och var 52 cm |&8ng. Storasyster Elvira och
storebror Alexander finns dar ocksa. De bor pa Ersndskammen 11.

Sara Enstrom och Mathias Blom har fatt dottern Annie den 13 februari. Hon
vagde dd 3475 g och var 53 cm 18ng. “Storebror” &r en Vorsteh och heter
Pato. Familjen bor p& Klubbvégen 136.

Anni och Jonatan Marklund har fatt en pojke, Eddi, den 10 mars. Han végde
dad 3605 g och var 49 cm 18ng. Eddi har storasystrar, Ida 5 ar och Anja 2 3r.
De bor pa Zackes vag 11.

Inflyttade
Annette Edstrém och Tobias Nilsson har flyttat in pd Ersndskammen 53.
Jenny Hedstrém och Oskar Bergman har flyttat in pa Backtorpsvégen 111.

Avlidna
Eva Engstrom * 9/4 1949 t 28/2 2019
Olov Hedstrém *10/1 1939 +21/3 2019
\_ Har du nagot till Familjenytt, skicka det till krister@krivision.se )

( Kom alltid ihdg att du &r helt unik. Precis som alla andra. )

4 Stadkvill pa Torget
mandag 3 juni kl. 18.00.
den slipas och lackas.

gare med dryck och kaffe.

Hjartligt valkomna

Torggruppen

Ta med egen rafsa. Férutom rafsning av gras-
mattorna, krattning av boulebanan ska aven bor-

N&r alla aktiviteter ar klara bjuds det p& hambur-

Bokbussen varen 2019
For allmanheten.
Hostens tider finns inte tillgangliga annu.
\
070-37007 57
bokbussen@lulea.se
www.bibblo.se
Varen 2019 Fotbollsplan ) Ons 29/5 ca18.55
Ralph Lundsten-gdrden Ons 19/6 ca 13.15
Bocker som |3nats i Norrbottens lan kan lamnas tillbaka pa
bokbussen och bécker man I8nar i bokbussen kan ldmnas pa
Y, ndgot valfritt bibliotek i Luled och ldnet. Valkommen in!

-
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Nyvalda styrelser i foreningarna

Ersnds Byaforening

Ordf. Elaine Blomqvist, 076-645 12 01

Sekr. Lena Engstrand, 070-374 33 20

Kassor Gunnar Lauritz, 070-695 56 03
Fr8n véa: Lena, Elaine och Gunnar

Ersnas Idrottsforening

Ordf. Rickard Engstrém, 070-325 43 38

Sekr. Bo Axhammar, 073-021 50 58

Kassor Anders Vikberg, 070-686 84 76
Fr8n vé: Anders, Rickard och Bo

Ersnds Hembygdsférening

Ordf. Helena Strandberg, 070-303 68 98

Sekr. Karin Sandstrom, 073-818 70 60

Kassor Elaine Blomqvist, 076-645 12 01
Fr8n vé&: Helena, Elaine och Karin

Vanortsforeningen ANEA

(Antnds, Noveant, Ersnas, Alvik)

Ordf. Elaine Blomqvist, 076-645 12 01

Kassor Elisabeth Greén, 070-22 75 44 33

Sekr. Ingegerd S Ohman, 070-227 76 32
Fr8n vd: Elaine, Elisabeth och Ingegerd

Svartskatan-Ersnas Jaktklubb

Ordf. Ulf Olsson, 070-234 91 33

Sekr. Germund Beckenas, 070-337 71 20

Kassdr Susanna Andersson, 070-2209949
Frén vé&: UIf, Susanna och Germund

Viltvdrdsgruppen i Ersnés
Jonas Seger, 070-37 333 03
P& bilden: Jonas

Ersnds Samfallighetsforening

Ordf. Hans A Strandberg, 070-586 79 33
Sekr. Christina Holmberg 070-393 25 53
Kassor Tord Marklund, 070-537 86 71

V&r hemsida
www.ersnas.se
. o
innehaller bl.a.
information om féreningarna
och kompletta styrelser.

Ersnds Amatorteaterforening

Ordf. Camilla Johansson, 070-557 70 69
Sekr. Carin Sundén, 070-623 66 67
Kassor Bengt Sundling, 070-606 29 70

En Ankaretgrupp ar bildad

Tisdag 23 april 2019 hade grup-
pen sitt forsta mote. Dar bdrjade
vi lite smatt med att diskutera nya
ordnings- och riktlinjer fér de upp-
fraschade lokalerna dvs Ankaret, lilla
motesrummet och koket.

Ett stort arbete ar pabérjat och delvis
avslutat foér att héja statusen pa lo-
kalerna. Ankarets vaggar ar malade,
golven rengjorda och fonstren putsa-
de. Det saknas &n s3 ldnge nya féns-
terlampor och nya gardiner men det
&r pa gang. Golvet i Ankaret kommer
Luled kommunen att slipa och lacka
under sommaren. I de 6évriga lokaler-
na haller vi p8 med en grundlig ren-
goring och det raknar vi med ska vara
klart under senare delen av maj ma-
nad. Ni kan félja oss p& Ankaretsidan
(via Ersnas hemsida) som vi kommer
att uppdatera I6pande.

Vi som ingdr i gruppen &ar Carin Sun-

den, Hembygdsféreningen, Bengt
Sundling,  Amatorteatern, Elaine
Blomqvist, Byaf6éreningen, Gunnar

Lauritz, Byafdéreningen samt under-
o .

tecknad som ocksa ar sammankal-

lande.

Ni kan numera sjalva kolla nar loka-
lerna ar lediga resp upptagna genom
att ga in pa Kalender.se/Lokalbokning
Ankaret Ersnas

Ankaretgruppen gm
Ulla Isaksson-Axhammar

Trassla inte till saken med att
komma dragande med fakta.

- Fick du nagonting nar din far-
mor vann en miljon pa lotto?
- Inte en krona. Men jag fick en

ny farfar. Groucho Marx

Forbattringar pa Ersnas hemsida.

L P
"y ERSNASBLADET

an = EIF « Samfilligheten = Jaktvard = Viltvard

Mera om Ersnds - |3s

www.ersnas.se

Torget - var métesplats « Ankaret - var byalokal

Nu finns Ankaret, v3r byalokal, pd en egen sida. Dér finns en beskrivning pa
lokalen, hyrregler, priser osv. Samt en kalender dér man ser upptagna och le-
diga tider for Ankaret.

Torget har ocks3 en sida, dar finns jourlistan for sommarens skétsel av Torget
samt nodvandiga beskrivningar av ingdende uppgifter.

Klickar du pd Ersnasbladets logo léngst upp hamnar du hos alla Ersnésblad!

4 )
ERSNASBLADET utges av Ers-

nas byaférening och ar 6ppet for alla
(foreningar, foretag och enskilda) med
anknytning till byn och utkommer med
fyra nummer per ar.

Manusstopp under 2019 &ar 28 jan,
13 maj, 12 aug och 4 nov och utdel-
ning fredag ca 2 veckor eftert.

I redaktionen:

Sven Persson, tel. 070-691 53 96,
E-post: sven@snowkids.se

Elaine Blomqvist, tel. 070-645 12 01,
E-post: smejob45@lulea.st

Ingegerd Skoglind Ohman,
tel. 070-227 76 32,
E-post: ingegerd@krivision.se

Krister Ohman, tel. 070-635 67 74,
E-post krister@krivision.se

Ersnasbladet finns att lasa/hamta frén
byns hemsida www.ersnas.se
kDér finns aven alla tidigare nummer.

J
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Svartskatatornet

tt mycket lokalt snéfall natten mot

den 5 maj resulterade i ett farskt
- och snabbt férsvinnande - vitt sné-
tacke pd 12 cm.

Men denna morgon in-
traffade i var by ocksa
ndgot bestdende, ndgot
som kommer att klara
av manga vintrar, manga
sndésmaltningar. Det nya,
robusta fageltornet nere
vid den igenvaxande de-
len av Ersnasfjarden in-
vigdes.

Facebook kopte av kom-
munen mark for sina

serverhallar.  Kopeskil-
ling: sex mkr. Marken ligger nara
naturreservat Gammelstadsviken.

Kommunen med davarande kommu-
nalradet Karl Petersen i spetsen sdg
har méjligheten att géra detta natur-
reservat an mer attraktivt. Projektet
"Guldkant kring Gammelstadsviken”
genomfordes. Ett exemplar av slut-
rapporten finns i Torpet.

Budgeten, som forstarktes med 2
mkr frdn ett statsanlag (Lokala Na-
turvardsinsatser), rackte ocksa for en
satsning i Ersnas: det nya fageltornet.
Vi har att tacka Norrbottens Ornito-
logiska Forening for att var by blev
platsen fér den enda satsningen som
gjordes utanféor Gammelstadsviken.

Tidigt denna snéiga férmiddag invigde

Karl Petersen den nya tillgdngen for
var by och gav bakgrunden. Just da
bandet klipptes passerade ett sang-
svanpar som svarade
for trumpetfanfar och
en lamplig inramning av
handelsen.

Frdn denna utsiktspunkt
kan ett 20-tal fagelarter
skadas. I en forvarings-
I&da finns information
om den ornitologiska
foreningen och dar finns
ocksd ett hafte dar be-
sbokare kan anteckna
sina observationer. (Obs!
Haftet ar inte en gast-
bok.)

Aven om man inte har ornitologi som
specialintresse, kan det vara inspire-
rande att veta att den véldiga fageln
havsérnen aterkommit till vara trak-
ter. Upp till ett dussintal har pa sen-
vintern samlats pd Ersnasfjdrdens is
(se bilden).

Foto Linda Gonzalez Ruiz

Med lite tur ar det mojligt att dven se
havsérnen fran fageltornet.

Sven Persson

For oss alla i Ersnas

nfér Majbrasan vid atervinningssta-
tionen i Ersnas, stddades omradet
av Simon Wanstedt, boende pa Klubb-
vagen. Det var ett fint initiativ av ho-
nom foér hela byn som gjorde EIF:s
trevliga arrangemang &nnu battre!

Tack for det, Simon.

SWISH:nr for din telefon
Byaforeningen: 123 618 23 49
EIF: 123 264 83 68

Fran Ersnas till Hanoi

Regeringen har utsett Ann Mawe,
uppvuxen i Ersnas, till Sveriges
ambassador i Vietnam. Ann tilltrader
gin nya befattning den 1 september i
ar.

Fakta

yautvecklinsplanen (se sidan 5)

innehdller bl. a. en del befolk-
ningsstatistik. Planen och fdljande
siffror inkluderar ocksd Méron.

Antal invanare 832 varav
Ersnas 659
Morén 173

0-17 &r 183

18-64 &r 452

64 - 197
Antalet hushall uppgar till 376. I vart
tredje hushall finns barn under 18 3r.
Detta &r ett talande bevis for att var
bygd lever och representerar framti-
den.
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Byaloppis 4 augusti

Ersnas byaloppis &r en tradition, i ar
gar denna handelse av stapeln séndag
den 4 augusti kl. 11-15. Loppisen bru-
kar vara valbesokt och uppskattad av
bdde besdkare och forséljare. Koncep-
tet ar enkelt; den som vill salja staller
i ordning loppis p& sin egen gard eller
exempelvis i garaget.

De som bor utanfér “byakdrnan”
kan stalla upp bord p3 torget. Ni
som vill sdlja anmaler er med namn
och adress (var ni kommer salja) till
a.lyckestig@gmail.com

Anneli Lyckestig

Brasan

Islutet av fjoldrssdsongen gapade
vedboden vid Hembergsledens
rastplats tom. S& &r det snart inte
langre. En kubikmeter brasved har
inférskaffats och av villiga och starka
armar kommer den att transporteras
pa plats.

Men péfylining skadar inte. N&r Du
gar upp till rastplatsen, ta gérna med
Dig nagra vedtrén fran vedboden i
Glantan.

Dom dar nere

En klar majoritet ar positiva till det
svenska medlemskapet i EU. 90
procent i dldrarna 16-28 ar &r av den
uppfattningen. Halften av de arenden
som Kommunfullmdktige hanterar
hdnger samman med avgéranden pa
europaniva. Sverige foretrads i Euro-
paprlamentet av atta partier. Tre av
dessa har besvdrat sig med att ha en
valstuga pa Storgatan inne i stan. Val-
deltagandet berdknas hamna pa 60
procent jamfért med riksdagsvalets
87 procent. Varfor ar det sa?

P& den nationella nivdn handlar de-
batten om vardkéer, sjunkande resul-
tat i skolan, privatisering av den of-
fentliga sektorn, skatter. Frdgor som
direkt berdr oss idag. Vi har ocksa en
hyfsad kunskap om vad som hander i
riksdag och kanslihus. P& europanivan
handlar det mycket om klimat, miljo,
Europas roll som motvikt till USA och
Kina, hantering av bankerna och den
ekonomiska makten, alltsd fragor
som upplevs ligga en bra bit frdn den
ognedelbara varodagen. Moen pa den ni-
van finns ocksa nara fragor som in-
ternationell brottlighet, sociala fré’ngor,
immigration.

Vi vet kanske mer om amerikansk
inrikespolitik &n politiska frdgor som
direkt ber6ér oss men som knyter an
till EU. Hur kan detta forklaras? Peka
finger ma vél ibland vara tillatet: rikt-
ningen ar i det har sammanhanget
media och vara politiska partier.

Du har Ersnasbladet i Din hand lérda-
gen den 25 maj. Dagen darpd véntar
valférrattarna i skolan. Missa inte till-
fallet! L3t oss var lika aktiva den da-
gen som vid valet till riksdagen sep-
tember 2018. D3 tillhérde vi toppen i
landet vad gallde valdeltagandet.

Ar Du osaker pa vilket parti Du ska ge
Din rost? Googla p& "SVT valkompass
euvalet 2019.”

Sven Persson



Fler hjartstartare i Ersnas?

ag och flera till har p& vart “jobb” pa Flygmuseet F 21 fatt vara

med pa tvd HLR-kurser (Hjart- och Lungraddning) med bl.a. en
hjartstartare - en fin manick som kan starta igang ett avstannat
hjarta.

Detta p.g.a. att det intraffade en hjartinfarkt hos en av kamrater-
na mitt i arbetet utomhus. Han stupade direkt och bade andning
och hjarta hade stannat. Han fick hjalp direkt, hjartkompression
och inbldsningar. I vakten fanns en hjartstartare och i huset in-
till, "sjukan”, fanns en kompetent livraddare som bagge dék upp
snabbt. Efter ett antal minuter var kamraten igang igen, bade
hjarta och lungor. Snart kom ambulansen och de for ivag. Och det
gick bra for kamraten, han var snabbt tillbaka efter sin operation.

Det &r ungefar 75 % av sadana fall som klaras om man har till-
gang till en hjartstartare. Den apparaten ger en elektrisk impuls
till hjartat som oftast gdr igdng av detta. Dessutom dirigerar
den, via en hégtalarrost, évriga atgarder som kan utféras pa den
hjalpbehdvande, t.ex. inbldsningar och hjartkompressioner.

P& hjartstartarregistret.se, kan man registrera sin hjartstar-
tare s3 att andra kan komma at den i ett hastigt l&ge. Det géller
att vi hjélps at.

I registret finns en apparat registrerad pa respektive stélle: Ers-
nds - Norrmaskiner AB pd Ersnaskammen 35. Antnds - Sor-
byakyrkan, Knalltorpsvdgen 2. Mattsund - Mattsunds Medbor-
garhusférening, Klappvagen 43. Rosvik - Rosviks IK, Skolgrand
11B. Rosvik - Rosviks Byaforening, Lulevagen 1. Rosvik - Ros-
viks sporthall, Skolgrand 9F. I Lulea och dess narhet finns ca 160
stycken hjartstartare registrerade.

Det kanske ar idé att titta
efter om och var hjartstar-
tare finns i narheten dar
Du brukar uppehalla dig?
Och att ga en HLR-kurs
ar bra, Region Norrbotten
haller sddana. Se Inter-
netsékningen langst ner.

Efter genomgangen HLR-
kurs kan man anmala sig
som "Mobilraddare”. Da du
kanner att du vill hjalpa till
vid eventuella hjartstopp i
din narhet gor du en an-
malan och lamnar ditt mobilnummer. Nar ett samtal kommer till
112 om att en person fatt ett hjértstopp, skickar SOS Alarm ut ett
sms-larm till de registrerade mobilréaddare som geografiskt befin-
ner sig narheten av platsen dar hjartstoppet intraffat.

Sok pa néatet efter “Mobilrdddarna - Region Norrbotten”, dér finns
mycket beskrivet. Mobiltelefonappen "Rédda Hjértat” innehaller

bra instruktioner samt alla registrerade hjartstartare i Sverige.

Hjartstartare kan kdpas eller leasas.

Krister 6hman

Nominera Arets Ersnisare 2019!

Snart ar det dags att krona “Arets Ersnasare” i
samband med Ersnasdagen den 6 juli. Du kan
nominera bade en enskild person, eller en grupp.
Det vésentliga ar att den nominerade gjort nagot
som varit till nytta och/eller gladje fér byn. 2018
mottog Ersnasskolan titeln. Senast 23 juni skickar
du namn pa din kandidat och motivering till na-
gon av oss jurymedlemmar:

Ros-Marie Backstrom 070-636 28 82,
Karl-Gustaf Pettersson
karlgustafpettersson@gmail.com,
Karolina Svard 073-0337082,
svrd.karolina@gmail.com

Hej pa Er alla

EIF supportrar

Dé’\ var det antligen dags fér &nnu
en fotbollspremidr pd Arena
Palbacka. Harligt att vara tillbaka p& den gréna
mattan efter en tuff trdningsvinter som bedrivits
i Arcushallen, Antnas sporthall samt Skogsvallen.
Vi har deltagit i en inomhuscup under vintern. Fot-
bollsligan som spelades i Luled Energi Arena dar
vi foll efter straffar i semifinalen mot dom slut-
liga vinnarna Luled SK. Infér seriepremidren har
vi aven spelat 4 traningsmatcher samt 2 matcher
i Lilla Coop Norrbotten Cup:s gruppspel dar vi ar
regerande maéstare efter fjoldrets finalvinst mot
Alviks IK. Aven detta ar s& har vi tvd heta Sorbya-
derbyn att se fram emot!

N&gra nya ansikten i aretsspelartrupp &r Petter
Stdhl, moderklubb Méréns IF samt Best Mbemba
fr&n Mordns BK i Vasterbotten. Trdnartrojkan &r
densamma med Urban Isaksson som huvudan-
svarig, ass.tranare ar Patrik Johansson och Tomas
Gustavsson. Magnus Jatko Ohtana/Aapua FF har
aven varit med som tranare under forsasongen.
Vi hélsar alla fotbollsalskare vdalkommen till Arena
Palbacka fér sommarens fotbollsfester med den
Rdda Fotbollsmaskinen

Anders Vikberg, EIF

et finns ett samband mellan Tage Erlander och Mohammad
Ali som citaten nedan visar. Det &r bara tidsperspektivet som
skiljer:

"Den, som har samma syn pa varlden vid 20 &rs 8lder som vid 50
o o .. o . .
ars alder, har forlorat 30 ar av sitt liv.

Mohammad Ali

"Den dag, d@ man inte lar sig ndgot nytt, &r en forlorad dag.”
Tage Erlander

En plan for byns framtid

byarna séder om é&lven har under vintern ett

framtidsarbete genomférts. Kommunen har den
lovvarda ambitionen att engagera oss medborga-
re i att forma var egen framtid.

I Ersnas har genomférts ett antal moéten som
resulterat i ett underlag for var del av denna
sorbyaframtid. I mitten av maj o6verlamnades
"BYGDEUTVECKLINGSPLAN-Ersnasbygden” till
projektledningen. Den finns att ldsa pa www.ers-
nas.se

Dessa tankar om framtiden fr&n de medverkande
dtta byarna sammanstalls till ett dokument som
pa férsommaren dverlamnas till kommunledning-
en. Tidigt kommande hést organiseras ett mote
med deltagande av ledande personer i Stadshuset
och med tva representanter fran vardera by.

Vi foljer med spanning hur den rad av férslag som
vi presenterar i vart ersnasdokument kommer att
tas emot och hanteras av kommunledningen.
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Solanderleden

fjol sommar invigdes en ny vand-

ringsled som snuddar vid vara trak-
ter. Leden stracker sig mellan Javre
och Bergnéaset. Den gar i en vid bage
mot véster och &r 22 mil 1ang. Det rér
sig med andra ord inte om en dags-
etapp.

Den nar véster ifrdn Alvik/Antnas och
fortsatter mot Mattsund. Delar av den
finns salunda i var narhet.

Leden ar uppkallad efter David Solan-
der, piteson, botanist och larljunge till
Carl von Linné.

Genom att googla pa Solanderleden
finns information att hamta. Dar finns
ocksd detaljerade kartor som laddas
ner i form av pdf-filer. Antalet kartblad
ar 18. Nummer 14, 15 och 16 ar de
blad som narmast berér oss i Ersnas.

T P T O
s I £
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Utflyttad

ag dker hem, men jag aker bort.

Nar bilen rullar langs Svartskatava-
gen for sista gdngen denna visit hal-
sar jag till flyttfaglarna som, likt mig,
atervander till Ersnas for att sedan sa
smaningom 3&ka bort igen. De 3ker
bort for att hitta varme, jag aker bort
for att hitta ndgot annat. Flyttfaglarna
kanske flyger till spanska kusten —
jag tar tdget till Stockholm.

Det ar en konstig kdnsla varje
gang man kommer tillbaka till
Ersnds. Man har 8kt bort, men
man kommer hem. Allt ar
som man minns det: Skolan
star kvar, och det kdnns som
igdr man lekte pa skolgdrden
och kom hem med grénska pd
kndna; Ralph Lundstengar-
den finns kvar, och Kristina
— min foérsta chef — halsar
glatt pf% mig nar jag passerar;
den gamla ladugdrdslangan i
Haasch-kurvan dar jag blev
forbjuden att leka eftersom
den kunde rasa vilken dag som
helst — den star kvar femton
&r senare. Det kanns som att
man aldrig har varit borta en sekund.
Men varenda gang man atervander
ar det ndgonting litet och méjligtvis
obetydligt, som ar annorlunda. Nar
jag klev ur bilen p& mammas infart pa
Ostibyvagen ser jag att de har hug-
git ned det stora piltradet pd gdrden.
Det &r konstigt, ndgonting &r inte rik-
tigt ratt. Ett trad som var litet nar jag
var liten; som blev stort nar jag blev
stor; ett trad som har vaxt ikapp med
mig i mer &n femton 8r — och nu &r
det borta. Precis nar jag vant mig vid
den nya synen, da ar det dags att aka
igen. Och till nasta gdng &r det ndgon-
ting nytt som ar annorlunda.

Jag har bott i Stockholm i snart tre ar
nu. Jag kommer ihdg vad min farmor
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sa till mig innan jag skulle dka ned
den dar foérsta gangen: “N&, Linnéa,
inte kommer du att trivas dar. Du som
&r uppvuxen pa landet, Stockholm &r
nog inget fér dig!” — Hon ville sjalv-
klart att jag skulle stanna kvar. Men,
jag 3kte, och jag har blivit kvar &n
sa lange. Men jag och min kille Josef,
fran Klintbacken i Luled, vi vet bada

Josef, Linnea och lillasyster Jennifer un-
der Kungstrédg8rdens blommande kérs-
bérstrad.

att vi kommer flytta tillbaka. Det ar ing-
enting ndgon behdver saga till oss, eller
p%minna oss om, for vi vet. Kanske inte i
o . I o

ar, och kanske inte nasta ar; men snart.

Vi m& bo har, men vi langtar hem.

Sakta rullar tdget ut fran Luled Central-
station. Jag ser min farmor vinka pa per-
rongen — hon vill veta att jag kommer
ivag sakert. Jag ser stadsgatorna jag kan
alla namn pa, de foljer langs med tagspa-
ren ett litet tag — for att se till att jag inte
glémmer bort dem nar jag kommer till
storstaden. Jag ser byggnader som sett
likadana ut sedan barnsben — nu rivs de
for att gora plats at nytt. Jag dker hem,

men jag aker bort.

Linnéa Harila Blomgvist

Boktips

lex Schulman har sokt efter roten
till sin inre vrede som har paver-
kat honom och hans narmaste nega-
tivt. Flera bécker har vuxit fram under
den processen.

Brann

alla

mina
l”"""'u

Boken "GIém mig” (2016) ar en stark
och gripande lasning om sékandet
efter férsoning med en alkoholiserad
mamma, tillbakablickar till barndo-
men och forsoken att reparera ska-
dorna.

I boken “Brann alla mina brev” (2018)
utforskar Alex sina morféraldrars (Ka-
rin & Sven Stolpes) liv, familjens mor-
ker och orsaker till detta. En smart-
samt ber6rande skildring.

Bokmalarna genom Ingegerd S-O

Engagemang

akert kommer det fler inbe-

talningar av den gemensam-
ma féreningsavgiften — eller ska
vi kanske kalla denna slant for
bya-avgiften. Pengarna anvands
ju i olika former fér byns val och
ve. I skrivande stund (10 maj) ar
laget som foljer.

158 ersnashushdll har erlagt
denna foreningsavgift. Motsva-
rande siffra for 2018 var 143. Vi
kan sdlunda konstatera en myck-
et gladjande uppgdng. 58 pro-
cent av ersnasborna medverkar
i den hdr formen i att skapa en
god och aktiv byamiljé. D& sys-
temet infordes 2009 var motsva-
rande procenttal 47. Dessutom
betalar ett dussintal utsocknes
denna avgift.

Sammanlagt tillférs de tre sam-
verkande foreningarna (Bya-
Hembygds- och Idrottsféren-
ingen) narmare 35 tkr dvs strax
under 12 tkr vardera. Mottagar-
na riktar ett stort tack till alla be-
talare.

L3t oss paminna om de individu-
ella férdelarna. P& Ersndsdagen
utlottas ett antal vinster bland
medlemmarna. Vidare har med-
lemmar mojlighet att hyra Anka-
ret till rabatterat pris.




Var-tid ar nu

ar jag skriver det har har jag min-

dre &n en manad kvar till mitt
sommarlov. Barnen pa skolan, tillika
min arbetsplats, far vanta en vecka
till p@ sitt sommarlov. Men den som
véntar pa nagot gott vantar aldrig for
lange!

Sedan i hostas laser jag en trearig
distansutbildning till fritidslarare och
pendlar fran Ersnas till skolan i Sunds-
vall ungefar var fjarde eller femte
vecka. Senaste trippen sdderut, forsta
veckan i maj, vaknade vi upp pa avre-
sedagen med omkring fem centimeter
nysno...

Ja, det var bara att acceptera att
sommarvadret i april hade forbytts till
aprilvader i maj. Trots all nyfallen snd
visade termometern plusgrader, sa
vi kunde tryggt inleda resan séderut
med vara sommardack. Vi behdvde
bara korsa kommungransen till Pited
sa var det barmark igen, snacka om
lokalt snofall!

Milen &r manga fran Ersnés till Sunds-
vall, genom Vasterbotten och Ang-
ermanland fram till Medelpad, nar-
mare bestamt 50. P8 vagen ner foll
béde snéflingor och hagel pa bilen,
och framme i Sundsvall marktes att
varen startat smaskaligt, man kunde
ana sma gréna l6v pd traden. Under

de tre dagarna i Sundsvall proppfyll-
da av foreldsningar, seminarium och
workshops sa spirade det sakteligen
mer och mer i naturen. P& onsdagens
omkring sex timmar l&nga (soliga)
hemfard s& kunde man se I6vtraden
spricka upp i gronska léangs hela Norr-
landskusten.

Fanny, ersndsbo sedan. fyra
8r, njuter av att se Ebbe och
brorsorna véxa s8 det knakar.

Nu kan man &ntligen ana sma gréna
musdron pad bjérkarna i byn, gra-
set har bérjat skifta farg fran gult till
gront och stora och sma flyttfaglar
har man sedan nagra veckor tillbaka
kunnat se pa angarna och i vattnet.
Bland det jag gillar mest med att bo
hér &r de fantastiska arstidsskiftning-
arna, det var inte langesedan det var
full vinter, och snart star haggen vid
var gard i full blom och doftar s dar
underbart som bara haggar kan. Glad
var allesamman!

Fanny Waénstedt, Klubbvégen

Kulturarv

EB :s utsanda har besokt Hardy
Beckenas och Christina Ols-
son som har byggt upp en privat mu-
seimiljé pa sin gard. P& garden fanns
tidigare Hardys farfars och farmors
hus som benamndes Granstrémsgar-

den efter farmor Amanda. Huset med
timmerstomme byggdes i slutet av
1800-talet av Hardys farmors bror.
Aren gick, generationer vaxte upp och
sa8 smaningom stod huset obebott.
Under hosten 2018 var det dags for
rivning. De nya agarna kommer att
timra upp huset i trakten av Avan och
Selet, dar ny familjehistoria kommer
att skrivas.

Infér rivningen har mycket arbete
lagts ned med att témma hus och ut-
hus, sortera saker, [dmna bort. Paret
Beckenas har tagit tillvara en mangd

bruksféremal och saker som hér till
garden. Christinas brorsdotter har
hjalpt dem att iordningstdlla harbret
som museum. Dar finns nu ett val-
ordnat rum med gamla féremal som
fanns pa garden under Hardys upp-
™ vaxt. Var sak
" har sin histo-
ria som han
kan berdtta
om. Det finns
aven andra
rum, vilka
innehaller
redskap som
anvandes
pd garden,
hastloka och
-bjallror samt
fangstfallor som exempelvis bjoérn-
sax med mera. Dar finns dven mé’mga
smidesféremal tillverkade av farfar
som var smideskunnig.

Hardys och Christinas gedigna arbete
har resulterat i bygdehistorik i form av
en miljé fér minnen. Museet ger in-
blick i boende och liv som det sag ut
under forra seklet.

Att bjuda rddjur pa foder under vin-
tern &r ett annat intresse. Garden har
tolv trogna gaster som dagligen be-
sOker matplatsen. Flera bybor bidrar

Vagskalen

Vérdkt’)er, daliga resultat i skolan,
utkantsomraden, ungdomars psy-
kiska ohdlsa, ryssen, asociala medier.
Detta &r dominerande inslag i vara
medier nar Sverige skildras.

Jag laste nyligen en bok med titeln "En
ljus framtid”. Férfattarna ar amerika-
nen Joshua S. Goldstein och svensken
Staffan A. Qvist. Den argumenterar
for att karnkraften ska byggas ut. Pa
s& satt haller vi nere utslappen av
koldioxid och darmed begransas den
globala uppvarmningen.

P& manga stéllen i boken refereras till
energisituationen i vart land. Fram-
stallningen avslutas pa féljande satt:
"Sverige ar inte bara det land som
producerar mest karnkraft per inva-
nare. Landet &r ocksd nummer ett
pd den ranking som Ecowatch Global
Green Economy upprattar och num-
mer tre av motsvarande lista fran
Yale-Colombia Environmental Perfor-
mance Index. Och Sverige & nummer
ett pa tidskriften Forbes lista som ma-
ter affarsklimatet i varldens lander.

Tank bara pd detta: det gronaste
landet &r ocksa det basta landet for
affarer. Vad galler innovationer lig-
ger Sverige forst eller nara toppen.
Landet rankas hogt nar det galler
jamstalldhet mellan koénen, franvaron
av korruption, dldreomsorg, stod till
foraldrar och barn. Som en bloggare
pa World Economic Forum formulerar
det: Sweden beats other countries at
just about everything”.

Sven Persson

med gronsaksrester till de vackra dju-
rens foda.

Ingegerd S-0



Inflyttade till Ersnas

Annette Edstrém och Tobias Nilsson har den 1 februari
tillsammans med tre katter flyttat in pa Ersndskammen
53. De har tidigare bott pa Hertsdn, sokte efter ett pas-
sande hus och fann det p& Kammen.

Bada &r aktiva i en medeltidsférening och intresset &r
att dterskapa historia. En annan del ar deras intresse for
pilbdgeskytte och paret har gjort i ordning en bagskyt-
tebana vid garden. Annette arbetar pd foretaget “Lyckas
med mat” och Tobias som internsupport pa Telia. En for-
del &r att de kan samaka till jobben i Luled.

F o

Jenny Hedstrom och Oskar Bergman bor sedan 1 april
pd Backtorpsvagen 111. Hunden Alea och katten Frances
finns ocksa dar. Familjen bodde tidigare pa Kallkallan.

Paret stortrivs i huset ndra naturen och ser radjur néstan
dagligen. De har "hamnat ratt” och det &r inte s kon-
stigt eftersom Jenny nu ar tillbaka i sitt barndomshem.

Jenny &r fysioterapeut och anstalld av Luled kommun.
Oskar arbetar som vaktare, och en del som fotograf “vid
sidan om”.

Ersndsbladet halsar de nya ersndsborna valkomna till byagemenskapen!

Bagarstugan rustas

rsnas Byaf6rening har sokt projektstdd fér lands-
bygdsutveckling, till ny ytterpanel pd bagarstugan pa
Torget, fonsterfoder och malarfarg m.m.

Vi har blivit beviljade 34 tkr, det inkluderar aven Hem-
bergsledsbroschyrer, informationstavlor till Torget och
Fageltornet, samt I&da till Fageltornet for broschyrer.

Jobbet med bagarstugan utfors av idéella krafter, pabor-
jat v. 20 och fortsatter till dess jobbet ar klart.
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P8 bilden ses Karin Sandstrém, Helge
Bjérnstrém, Bo Axhammar och Hans
Blomgqvist arbeta med ena védggen.

Féreningen bjuder jobbarna pa tilltugg och l&ttare lunch.
Det ar trevligt att jobba tillsammans och for byn.

Hembygds- och Byaféreningen.

Ersndsbladets manus- och utgivningsdagar finns i Redaktionsrutan

Tour de France

Ijuli ménad varje &r genomférs véarldens storsta cy-
‘I3<eltévling Tour de France. Men cykeltureroi Frankrike
maste inte omfatta hela detta land. Det har tva ersnasbor
kommit fram till.

I mitten av maj genomférde vi en minivariant av Tour de
France. Den omfattade inte s&rskilt manga cykelmil men
vi hade inte heller som mal att klara av en massa mil. I
stallet gled vi med behaglig hastighet fram i det varliga
landskapet i Moselflodens dalgdng i nordéstra Frankrike.
Med pa farden fanns ocksd Bosses bror Pierre och var
franske van Marc Ulbrich.

Var bas var ett litet B & B, inhyst i en f.d. kvarn vid stran-
den av en &. Vattenbrus utgjorde var bakgrundsmusik.
Omgivningen och inkvarteringen skulle vi kunna saga
vara den platsens motsvarighet till Ralph Lundstengar-
den.

Bo Axhammar/Sven Persson

WWW.€ersnas.se



